CONSULTORIA

As diferengas entre LOTO e intertravamento. Qual a solugao ideal?

O objetivo dos dois sistemas € garantir a salde e seguranca de cada trabalhador atuando no
local onde o sistema esté instalado. A sigla LOTO é a jun¢do dos termos Lock-Out (do inglés
bloguear) e Tag-Out (do inglés sinalizar), significando LOTO Bloquear e Sinalizar, medidas
previstas nos 6 passos da norma reguladora nimero 10 do Ministério do Trabalho, a famosa
NR-10, para desenergizacéo (seccionar, impedir a reenergizacao, constatar a auséncia de
tensdo, instalar o aterramento temporario, proteger os elementos energizados na zona

controlada e instalar sinalizagdo de impedimento de reenergizagéo).

A mesma filosofia presente na NR-10 encontra-se em outras normas como a americana NFPA
e a europeia EN 50110, que também apresentam o bloqueio e a sinalizagdo como ferramentas
de controle do risco elétrico. O sistema consiste em instalar um blogueio exclusivo para cada
funcionério, identificando seu autor e o motivo para ele ter sido feito, no sistema de
alimentacdo de energia (seja elétrica hidraulica, pneumatica ou qualquer outra forma de
energia) no ponto de desenergizacdo, para que este ndo possa ser energizado, por outra
pessoa, antes da liberagéo do servico ou até mesmo acidentalmente. Na pratica é utilizado
um sistema de bloqueio através de um cadeado, normalmente, no caso da eletricidade, na
chave seccionadora que secciona os circuitos alimentando o local onde sera realizada a
intervencédo, seja ele uma instalacéo, inspecédo ou manutencéo. Existem diversos modelos de
dispositivos de bloqueio para as mais diversas chaves seccionadoras, sejam elas rotativas,

com fusiveis ou disjuntores (imagem 1).



Imagem 1. Dispositivos de bloqueio de energia

O sistema de travamento, normalmente configurado por um cadeado, é utilizado por cada
profissional trabalhando no local. Se houver mais de um profissional atuando, um mecéanico
por exemplo, cada um deles tera que instalar seu cadeado, s6 o removendo quando finalizar

seu servico, 0 que garantird a seguranca individual de cada trabalhador.

Para maior eficiéncia do processo de seguranca, o sistema de LOTO incorpora a identificagdo
(Tag-out) que informa para todos no local dos servigos, 0 autor e o motivo do bloqueio.

(imagem 2)

Imagem 2. Elemento de sinalizacao.



A energia sO podera ser restabelecida apos todos os cadeados terem sido removidos e todos
0s responsaveis pelo servico liberado a energizacado. Cada responsavel pelo seu bloqueio é

que deve remover a sua sinalizacao.

O sistema LOTO é utilizado para blogueio de seguranca, principalmente em atividades de
manutencédo e pode realizar o blogueio por inimeros profissionais. Um processo de LOTO
pode ser exemplificado através da manutencdo em uma bomba de recalqgue em que o
eletricista ird remover o motor, 0 mecéanico a bomba e ainda o operador aproveitara a parada
para fazer uma limpeza no sistema. Cada um destes operadores tera seu cadeado inserido
no bloqueio das energias que poderdo ser elétrica, térmica, pneumatica, etc., cada um ficando
de posse da sua chave até a finalizacdo da atividade, quando devera remover o seu cadeado.
Esta condigdo garante que o sistema ndo sera reenergizado enquanto todas as atividades

relacionadas nao estiverem terminadas.
Intertravamento

Diferente do LOTO, o intertravamento é utilizado para controlar uma sequéncia l6gica de
operacdes, sendo mais propicio para atividades de operacao do que manutengdo. Uma
caracteristica importante do intertravamento é que ele nao é feito por cadeado, mas sim por
um conjunto de dispositivos de travamento que sdo fabricados exclusivamente para
realizarem uma sequéncia de operagdo, com suas chaves (como a chave do cadeado)
obedecendo uma sequéncia previamente estabelecida. (Veja na imagem 3). Cada elemento
possui uma chave que fica presa ou € liberada em uma posicéo definida, como por exemplo,
a sequéncia podendo solicitar que a chave fique presa com o ferrolho recolhido, ou a porta
aberta e a sua soltura na situagdo contraria. Esta chave, ao ser removida, acionara outro
componente do sistema (usando 0 mesmo cdodigo). Este componente pode ser uma trava em
uma porta de subestagdo ou uma chave seccionadora ou outro sistema que faca parte da

sequéncia.

Imagem 3. Componentes do sistema de intertravamento?



A imagem 4 mostra a aplicacdo do intertravamento em um sistema de subestacao, travando
a chave seccionadora na posicdo fechada para que esta ndo seja aberta em carga. A
sequéncia de operacdo neste caso €: Disjuntor 1 é desligado (seccionado) e travado
mantendo a condicao de seccionado em aberto, a chave que sai do bloco de trava do disjuntor
1 é levado ao bloco de transferéncia. O mesmo acontecera com o disjuntor 2 que, ao ser
seccionado, libera a chave para ser inserida no mesmo bloco de transferéncia. Com as duas
chaves neste bloco e os dois disjuntores mantidos em aberto, uma terceira chave é liberada,
possuindo o mesmo cAdigo da chave que blogueia a seccionadora em estado fechado. Com
a liberacdo do bloco de travamento, a chave seccionadora podera ser aberta, pois esta
garantida a condicdo “sem carga”. Esta condicao representa uma operacao logica que deve
ser executada para garantia da seguranca do operador.
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Imagem 4. Aplicagao de intertravamento

Assim como neste exemplo, qualquer outra operacao que possua uma sequéncia logica de
operacOes, pode ter o sistema de intertravamento implementado como forma de garantir a
sua seguranca. Nao existe para esta sequéncia e a mesma podera atender as prescricoes
das normas NR-10 e NR-12.

Os sistemas de intertravamento possuem componentes que podem ser utilizados para a

fungéo LOTO, como o mostrado na imagem 5.



Imagem 5. Componente de intertravamento com sistema para bloqueio e sinalizagéo.

Nesta configuracdo o bloqueio de porta também tera um ponto para instalacao do sistema
LOTO, sendo possivel a instalacdo de um cadeado e a sinalizagdo, aumentando a seguranca.

Conhecendo profundamente os dois sistemas, nés da Lambda Consultoria estudamos
detalhadamente a realidade de nossos clientes para aplicar as solu¢cdes mais eficazes e
eficientes, buscando tornar as instalacdes as mais seguras possiveis. H4 mais de quinze anos
no mercado, nossa experiéncia e conhecimento técnico estdo a disposicao de que tem na

reducédo de acidentes seu objetivo.



